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Empower. Educate. Feed.
 

Empoderar. Educar. Alimentar.

El Proyecto Power Packs esta disenhado para ayudar a familias a extenderel

dinero de comida, preparar alimentos nutritivos y baratos durante el fin de

semana y nutrir a sus niflos para que esténlistos para aprendery prosperar por

el resto de la semana.

PARA PARTICIPAR, NECESITA:?

a Califica para almuerzos

escolares gratis o de precio

reducido.

e Inscribase electronicamente

usando el enlace de Codigo

QR.

e Recoja su paquete a tiempo cada

semanaa la hora y el lugar

designados.

 

   

 

ALINSCRIBIRSE, USTED RECIBIRA
CADA SEMANA:

e Una receta y los

ingredientes |
principales para |

prepararla |

e De 8a articulos |

incluyendo proteina y

i .
producto agricola Nota: Si no recoge su paquete por dos

fresco semanasconsecutivassin aviso previo o
e Consejos para vivir cuatro semanaspor el curso del aho, esa

saludablementeiIfamilia puede ser retirada del programa.

Cualquier pregunta pongase en contacto con Michelle Brubaker o envie un

correo electronico a Michelle_Brubaker@l-spioneers.org o llama (717)464-3311

ext. 4030.

 
 

 

el 22 de septiembre de 2021 y finalizara el 25 de mayo de 2022.
a

iz programadel afio escolar del Proyecto Power Packs mart

 

1915 Olde Homestead Lane Ste 102 Lancaster, PA 17602 717-517.9220 www.powerpacksproject.org

 



INSCRIBASE EN LA
DISTRIBUCION DEL
ANO ESCOLARDEL
POWER PACKS

PROJECT

 

(Hy) ENROLL HERE

Ejecuciones de distribucién

22 de septiembre de 2021-25 de mayo

ae 2022.

 


